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AZBESZT A HÁZBAN – A FELMÉRÉSTÔL A MENTESÍTÉSIG

Mi is az azbeszt?

Az azbeszt a természetben elôforduló ásványi anyagok egy csoportja.

Két legjobban elterjedt típusa a
� krizotil (fehér azbeszt) és a
� krokidolit (kék azbeszt).

Az ókor óta használt, mára világszerte elterjedt azbeszt kitûnô hô- és tûzálló, savakkal
szemben ellenálló, elektromos szigetelô tulajdonságainak köszönhette népszerûségét. 
A XX. század végére közel 3000 féle, azbesztet tartalmazó termék volt használatban.
Épületekben és mûszaki berendezésekben egyaránt megtalálható tûz-, hô- és hangszi-
geteléseknél. Csak késve jöttek rá arra, hogy az azbeszt, bizonyos körülmények között
rákkeltô hatású. Emiatt a fejlettebb országokban betiltották egyes azbeszt termékek to-
vábbi használatát, és megkezdték a mentesítést, az azbeszt tartalmú szerkezetek lecseré-
lését. Kiadványunk célja, hogy az olvasók felismerjék az azbeszt jelenlétét környezetük-
ben és megtegyék a szükséges intézkedéseket az esetleges veszély kezelésére, valamint 
a lehetséges lépéseket a mentesítéshez.

Azbeszt

Az azbeszt szálas szerkezetû szilikát ásvány, melybôl készült termékeket hazánkban a XX.
század elejétôl gyártottak Nyergesújfalun, majd Selypen. Fôbb felhasználási területei 
tûz-, hô- és zajvédelem, illetve azbesztcement tetôburkolatok, lemezek, víz- és csatorna-
csövek, ezeken túl szigetelés, csomagolás, tömítés az iparban, valamint fékbetétek és
kuplungtárcsák a jármûvekben.
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Mire használták?

Szórt azbeszt: acélszerkezeteknél, beton falakon és fôleg mennyezeteknél tûzvédelmi 
és hôszigetelô rétegként. 

Azbeszt bélés: épületekben, üzemcsarnokokban, csôvezetékeken, kazánoknál.
Azbeszt szigetelô-lapok: elválasztó falak, tûzvédô ajtók, födém-borításként, tûzhelyek-

ben a sütô körül, stb.
Azbesztcement építôanyagok: csôvezetékek (pl. ivóvíz hálózat), tetô és oldal pala, 

hullámpala, ereszcsatornák, kémények.

Milyen épületben lehet szórt azbeszt?

� Lakótelepi házakban, elsôsorban a pincefödémen, szerelôaknákban.

� Középületekben: mûvelôdési ház, iskola, óvoda, templom, színház, irodaház, kórház,
szállodák, öregek otthona, pályaudvarok.

� Ipari épületekben, irodaházakban

A lakóépület mely részében találkozhatunk szórt azbeszttel?

� Az alagsori födémben, közösségi és tároló helyiségekben, garázsokban (pl: babakocsi
tároló)

� Kazánban, kéményben, egyéb épületgépészeti berendezésekben
� Tûzveszélyes helyiségek szigetelése
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Azbeszt jog

Az úgynevezett szórt azbeszt használatát 1982-ben tiltották be Magyarországon,
míg az azbeszt legveszélyesebb válfajából, a kékazbesztbôl való anyagok gyártása
1992 óta tiltott Az Egészségügyi és Környezetvédelmi Minisztériumok közös
rendelete (41/2000. (II.20.) EüM-KöM) 2005. január 1-tôl betiltotta minden, azbesztet
tartalmazó termék forgalmazását és felhasználását. Az azbesztmentesítés körül-
ményeit és az ilyen körülmények közötti határértékeket a 26/2000. (IX.30.) EüM
rendelet szabályozza.

A 26/2000-s EüM rendeletnek megfelelôen a bontási munkatervet jóvá kell hagyatni
az ÁNTSZ-szel, illetve be kell nyújtani az illetékes Környezetvédelmi Felügyelôségnek.
A rendelet értelmében elôször el kell távolítani az azbesztet az épületbôl és csak
ezután lehet hozzálátni a bontáshoz. A bontott azbesztet tartalmazó építôanyagok
hulladéka veszélyes hulladéknak minôsül a 16/2001. (VII. 18.) KöM rendelet szerint,
így e hulladékok kezelését csak arra engedéllyel rendelkezô vállalkozó végezheti.

Ma az azbeszt bárminemû felhasználása tiltott. Az 1950-es évektôl a ’80-as évekig köz-
kedvelt, széles körben elterjedt szigetelôanyag volt, sôt az „eternit” márkanevû azbeszt-
palát 2001-ig gyártották. Azóta csak azbesztmentes termékeket gyártanak ilyen néven.

Szórt azbeszt vakolat:
Az emberi egészségre legveszélyesebb 
a kb. 90%-ban azbesztet tartalmazó,
kevés cementtel gyengén kötött szórt
azbeszt. Ez a termék hamar elöregszik
és a lemálló azbesztszálak a legkisebb
behatásra is (pl.: szélfuvallat) a levegôbe
kerülnek.

Szórt azbeszt a födémben
Azbesztcement (AC):
Az emberi egészségre kevésbé ártalmas az azbesztcement. A cementben megkötött, 
a végtermékben csak kb. 10-15% azbesztrostot tartalmazó termékbôl a káros szálak csak
az anyag szétmorzsolásakor (fúrás, fûrészelés, törés) kerülnek ki a levegôbe.

Megtalálhatók még a tûzvédelemben, labo-
ratóriumokban porlódó azbesztet tartalmazó
anyagok, melyek igen veszélyesek lehetnek.
Léteznek még azbesztet tartalmazó különbözô
szigetelô lapok is. A lebontott azbeszt palát
értékesíteni, ingyen átadni tilos.

Azbeszt palatetô

Azbeszt a panel házban

Alagsori plafon – szórt azbeszt

Csôszigetelések

Azbeszt a családi házban

PVC padlószônyeg 
(a ragasztott oldalon)

Palatetô

Csôszigetelés

Hullámpala
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Hogy kerül azbeszt a környezetbe?

A gyengén kötött szórt azbeszt kötése elöregszik, porladni kezd, és ha nincs védôburkolat,
akkor ez közvetlenül a levegôbe kerül. Gyakran a mindennapi használat során a védô-
burkolat sérül és ezáltal jut az azbeszt a környezetbe. Az azbesztrostok a lakásokba,
irodahelyiségekbe is bejuthatnak, különösen ott, ahol klímaberendezés vagy gépi szellô-
zés üzemel. 
A sértetlen azbeszt palából nem szabadul ki az azbeszt rost, így azt hagyjuk a helyén és
ügyeljünk rá, hogy sértetlen maradjon!
Figyelem! Bármilyen azbesztet tartalmazó épület, építôanyag bontásakor kerülhet azbeszt
a környezetbe, abban az esetben, ha nem tartják be a legszigorúbb védelmi elôírásokat.

Az azbeszt egészségi hatásai:

A levegôbe kerülô azbeszt szálak belélegezve a légútba kerülnek, az apróbbak egész
mélyre jutnak a tüdôbe, ahol fennakadhatnak. A bekerült lebonthatatlan azbeszt beto-
kozódik és kóros elváltozásokat okoz. 

A legismertebb azbeszt okozta megbetegedés 
az azbesztózis, mely a szilikózishoz hasonlóan 
a tüdôben a kötôhártya túlburjánzását ered-
ményezi, mely légzési nehézségekhez vezet. 
Az azbeszt belégzése mellhártyagyulladást is
okozhat.

A has- illetve mellhártyában kialakuló meso-
thelioma nevû daganatos megbetegedés és 
a tüdôrák kockázata is bizonyítottan nô az
azbesztnek való kitettséggel. Szinte nincs olyan
kis levegôbeli koncentráció, amely ne jelentene
valamennyi kockázatot. 

A dohányzás miatt meggyengült légzôrend-
szerben sokkal könnyebben kialakul az összes
azbeszt okozta megbetegedés. Az azbeszt ve-
szélyessége a fajtájától is függ: a legnagyobb
egészségügyi kockázatot a kék azbeszt jelenti. 
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Hol találhatunk azbesztcementet?
� Vízvezeték csövekben
� Falak belsejében, padlóban, födémben
� Vakolatban, burkolóanyagokban, fúgákban

Hol találhatunk AC hullámlemezt és sík azbeszt palát?
� Tetôfedés, kerítés
� A házfal külsô oldalán
� Válaszfalakban
� Gáztûzhelyekben és a sütô körül (azbeszt-lapok).

Hogyan ismerhetô fel az azbeszt?

Nehéz egyértelmûen megállapítani az adott anyagról, hogy tartalmaz-e azbesztet. Sok
esetben csak laboratóriumi elemzéssel állapítható meg, ezért kérje inkább szakember
segítségét. 
� Annak eldöntésében, hogy a gyanús anyag azbeszt-e, a helyi ÁNTSZ illetékes. 
� A pontos szakvéleményhez felmérést kell készíteni, a vett mintákat laboratóriumban

kielemezni.

Azbeszt vizsgálatára akkreditált laborok:

Fodor József Országos Közegészségügyi Központ, Azbeszt és Rost Laboratórium
Budapest, Nagyvárad tér 2. 
Tel.: +36 1 476 11 64; Fax: +36 1 216 99 07; Drótposta: evasix@fjokk.hu
Kör-Ker Kft.
2536 Nyergesújfalu, Babits M u. 2. 
Tel & Fax: +36 33 504 080; Drótposta: korker@vnet.hu

Az épület történetének ismerete, illetve a felhasználás módja alapján is valószínûsíthetô
az azbeszt. Az ’50-es, ’60-as, ’70-es években épült kazánoknál, fûtéscsöveknél, központi
fûtés-vezetékeknél nagy eséllyel találunk azbesztet.
A 2001 elôtt épült palatetôk szinte biztosan azbesztet tartalmaznak (régi „eternit” pala).

A legveszélyesebb szórt azbeszt a Gyôri 
és a Komárom megyei Állami Építôipai
Vállalat által a ’70-es és a ’80-as években
kivitelezett panelépületeiben nagy meny-
nyiségben található. Azonban több fôvá-
rosi lakótelepen is elôfordul. A házgyári
épületeknél, ha még nem történt meg,
mindenképp érdemes elvégezni a felmérést.

Azbeszt szigetelés csöveken
Az azbeszt a tüdôbe kerülve 
fennakad, majd betokozódik

Az azbeszt a levegôbe juthat, 
ha megbolygatjuk, esetleg huzatot 
csinálunk az azbesztes helyiségben
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Mit tegyünk egyéb azbeszt-tartalmú hulladékokkal:

A jármûveknél, fôleg régebbi típusoknál még elôfordulhat, hogy azbeszt tartalmú
kuplungtárcsa, vagy fékbetét van beépítve. Ezek cseréjénél ügyeljünk a lehetô
legkevesebb porral járó mûveletre. A kiszerelt alkatrészeket tegyük légmentesen záró
mûanyag-zsákba, majd adjuk át veszélyes hulladék átvevô vállalkozásnak. 
A kisebb, kiszerelt azbeszt tartalmú csôszigeteléseket, tömítô-zsinórokat, szigetelô-
lemezeket szintén légmentesen zárható zsákba kell tenni, és engedéllyel rendelkezô
veszélyes-hulladék átvevônek átadni.

Az engedéllyel rendelkezô veszélyes-hulladékot átvevô cégek listája a www.humusz.hu
honlapon megtalálható, illetve további felvilágosítás a www.azbesztmentes.hu weblapon.

Gyakorlati tanácsok az azbeszt kezelésére

Minden azbeszttel kapcsolatos munkát bízzunk szakemberre. Ha mégis olyan
helyzetbe kerülnénk, hogy a szakcég kiérkezéséig magunknak kell intézkedni (pl.
közlekedést akadályozza a leszakadt, azbesztet védô álmennyezet), a következôkre
figyeljünk:

� Az azbeszt tartalmú anyagokat (beleértve a hulladékot) nedvesen kell tartani 
bármilyen munkálat során, amellyel megbontjuk vagy érintjük ezeket, leginkább 
a szórt (kék) azbesztnél.

� Ne fúrjuk, ne vágjuk, ne törjük az azbeszt-cement anyagokat, mert ezzel azbeszt 
tartalmú por keletkezik.

� Amennyiben nem kerülhetô el a porképzôdés, viseljünk porvédô maszkot. A port 
belélegezni tilos. (A levegôben szálló veszélyes azbeszt részecskék szabad szem-
mel nem láthatóak.)

� Azbesztet a legjobban speciális zárt porszívóval lehet eltávolítani. Seprû, kefe 
vagy hagyományos porszívó használata tilos! Nedvesen töröljük vagy seperjük fel!

� Az azbesztet tartalmazó hulladékot helyezzük vízálló, duplafalú mûanyag-
zsákokba. A külsô zsákon tüntessük fel, hogy az azbesztet tartalmaz.

� Bárki, aki azbeszttel érintkezett, még a helyszínen mosson erôsen kezet, majd 
étkezés elôtt is.

Az azbeszt hivatalos jelölése
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Mit tegyünk szórt azbeszt esetén:

Semmiképpen ne bolygassuk meg, ne nyúljunk szórt azbeszt-szigeteléshez! Lehetôleg
kerüljük a helyiség használatát, illetve ne tároljunk ott pl. babakocsit vagy más gyakori
használati tárgyat. Az addig ott tárolt tárgyakat folyó vízzel tisztítsuk meg. Földre
szóródott azbesztet sose próbáljuk hagyományos porszívóval eltakarítani, kizárólag
nedvesen töröljük vagy seperjük fel!

A jogszabályok értelmében az azbeszt jelenlétének tudomására jutását haladéktalanul 
be kell jelenteni az elsôfokú építési hatósághoz, amely általában a helyi önkormányzat
építési osztálya.

Mit tegyünk azbesztcement (AC) hullám- és sík pala esetén:

A nem sérült azbesztpala nem jelent számottevô kockázatot, így azonnali cseréje nem
szükséges. Azonban a tetô lebontása, javítása esetén az azbeszt tartalmú sík- és hullám-
pala idomokat törni, vágó- vagy fúróeszközzel megmunkálni tilos. Alapvetô elvárás, hogy
minden mûvelet kiporzás nélkül történjen, ezért az azbeszt tartalmú anyagok darabolás
nélkül, lehetôleg folyamatos nedvesítéssel távolíthatók el. Az azbeszt pala bontását is
kizárólag felkészült szakcégek végezhetik, a helyi ÁNTSZ hozzájárulása szerint.
Azbesztcement csövek bontását is bízzuk engedéllyel rendelkezô vállalkozásra. 

Az azbesztet sose piszkáljuk
meg, ne akarjuk letakarítani!

A lehullott azbesztet sose porszívózzuk fel, hanem vizesen mossuk fel!

Azbeszt palát törni, vágni, fúrni tilos!!!



A Környezetvédelmi Szolgáltatók és Gyártók Szövetségének
nyilvántartása alapján a következô cégek foglalkoznak azbeszt-
mentesítéssel: 

BELFOR Hungária Kft. (Budapest) 1/ 279-2280

Dunamenti Tûzvédelem Rt. (Göd) 27/ 345-217, /103, 113,104

IGNIS Kft. (Budapest) 1/ 239-1326, 1/ 239-1332

Öko Dimenzió Kft. (Budapest) 1/ 353-3642

PYRUS-RUMPOLD Rt. (Budapest) 1/ 296-1100, 1/ 296-1115

Azbeszt, mint veszélyes hulladék szállításával foglalkozó cégek:

KRISTÁLY-99 Kft. (Debrecen) 52/ 432-298, 52/ 448-719, 52/ 450-815

Megoldás Kft. (Szombathely) 94/ 331-085, 30/ 9 468-466

Netta Kft. (Budapest) – Pyrus szállítója 296-1182

P & G Kft. (Budapest) 280-6536

Palota Kft. (Budapest) 308-1350

TRANS-GLOBAL Kft. (Budapest) 357-1285, 280-0039

Felhasznált irodalom: 
Azbeszt Lakossági tájékoztató anyag , 2 0 0 2, A Környezetvédelmi Szolgáltatók és Gyártók Szövetsége
Azbesztmentesítési Munkacsoportja
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Az azbeszthulladék elhelyezése:

Az azbesztet tartalmazó hulladék minden esetben veszélyes hulladéknak minôsül, ezért
semmiképp ne dobjuk a szemétbe, ne vigyük sittlerakóba!
Csak veszélyes hulladékok átvételére jogosult vállalkozásnak adható át, illetve sok tele-
pülésen már a helyi hulladék-udvarokban is van lehetôség az elhelyezésre.
Az engedéllyel rendelkezô veszélyes-hulladékot átvevô cégek listája a www.humusz.hu
honlapon megtalálható, illetve további felvilágosítás a www.azbesztmentes.hu weblapon.

Azbeszt helyettesítés:

Honnan tudhatjuk, hogy a helyettesítô termék nem káros az emberre vagy a környezetre?
Az épületekbe csak minôsített építôanyagokat szabad beépíteni 2003-tól. Az ÉME
(Építôipari Mûszaki Engedély) igazolást a termék forgalmazójától illetve a kivitelezôtôl kell
megkapnunk.

Hogyan szerezhetô támogatás az eltávolított azbeszttartalmú építôanyagok pótlására?

Az aktuális pályázati lehetôségekrôl az alábbi helyeken érdeklôdhet:
OLÉH (Országos Lakás- és Építésügyi Hivatal) – www.oleh.hu – Budapest V. Dorottya 
utca 2. tel: 06 1 / 441-19-95; 06 1 / 441-19-96
Energia Központ Kht. – www.energiakozpont.hu – 1092 Budapest, Ráday u. 42-44. 
Tel.: 1/456-4300

Honnan szerezhetünk további információkat a helyettesítô anyagokról? 
Jelenleg nincs erre külön támogatás. 2005-tôl az Országos Lakás- és Építésügyi Hivatal
(OLÉH) által meghirdetendô panelfelújítási és lakossági energiatakarékossági programok
keretében várhatóan a hôszigetelés pótlására is lehetôség nyílik.

A www.archiweb.hu portálon az Építôipari katalógusban az Épületfelújítás rovatban
található az „Azbesztcement állagvédelme, felújítása” címû alcsoport, ahol az ezzel fog-
lalkozó cégekrôl találhatók információk.

A www.archilink.hu portál katalógusában hôszigetelô anyagokat gyártó és forgalmazó
cégekrôl találunk linkgyûjteményt.
A Fenntartható építés tudásbázisban (http://fenntarthato.hu) a hôszigetelô anyagok
környezeti és egészségügyi hatásairól is olvashatunk. Ezen túlmenôen az épületfelújítás
során a hôszigetelés javításának lehetôségeit, nehézségeit is megismerhetjük. A tájékoz-
tató cikkek mellett termékismertetôket, kiadványokat, valamint a tervezôk, gyártók és
forgalmazók névjegyeit is megtalálhatjuk, ha a portál jobb felsô sarkában található
keresôablakba beírjuk a „hôszigetelés” szót.


